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VISIONS CROISEES : VERS UN HABITAT ADAPTE AUX
EVOLUTIONS DES MODES DE VIE
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Q@22 |3 question de I'Adaptabilité

12 et 13 Septembre 2019
Angers + France

* Que l'on parle des conditions de vie
* Les évolutions reglementaires (loi Elan), 'adaptabilité qui répond a des besoins de compensations, de réparation

* Une sociologie urbaine qui nous interpelle sur les nouveaux modes de vie
* Que lI'on parle des conditions de travail

* Des réponses aux exigences de sécurité et de prévention pour une plus grande performance

* Unregard sur l'activité réelle qui permet de comprendre les enjeux pour une plus grande performance.
* Que lI'on parle de la qualité d’usage

* Des réponses aux simples demandes et besoins d’utilisateurs

* Une démarche scientifique qui s’appuie sur une approche participative, open source
Que l'on parle de I’évolution du logement

* Des données structurelles, une pensée constructive

* Des enjeux économiques, des perspectives logement durable



EVOLUTION DU LOGEMENT

e UNE STANDARTISATION QUI EST UNE REPONSE AU BESOIN CROISSANT
* QUELLE TRACE D’EVOLUTION (TRANSFORMATION)PEUT-ON REMARQUER?

i LES IMMEUBLES HAUSMANNIENS, LES USINES NEW-YORKAISES
 FACILITE DE PERCAGE, HAUTEUR, ENFILADE DES PIECES ET NOMBREUSES FENETRES
 FACILITE DE REGROUPEMENT, D’AMENAGEMENT

e LES FREINS DANS LA CONSTRUCTION MODERNE
e LE MUR DE REFENT EN BETON
* REDUCTION DES ESPACES COMMUNS

« NECESSITE D’UNE REPONSE FACE A DES LOCAUX COMMERCIAUX VIDES
« EVOLUTION DE LA PENSEE CONSTRUCTIVE
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LE CYCLE DE VIE DU BATI

* UN CONTEXTE (REGLEMENTATION,PENURIE,VACANCE...) ET UNE
OUVERTURE AVEC LES REFLEXIONS SUR LA REVERSIBILITE

 DES EXEMPLES .
* LA MAISON DOMINO DE LE CORBUSIER
* QUARTIER DE LA GRAND MARE A ROUEN
« LES MARELLES A BOUSSY SAINT ANTOINE
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DES PISTES DE REFLEXION /7POINTS DE VIGILANCE

* LES PRINCIPES CONSTRUCTIFS:
« DES HAUTEURS D’ETAGE

« L’EPAISSEUR DU BATIMENT

* LES CIRCULATIONS VERTICALES
* LES GAINES TECHNIQUE

* LES FACADES
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ADAPTER LE LOGEMENT AUX USAGES

L ’EVOLUTION DES MODES DE VIE

 DE NOUVEAUX USAGES
> DES BESOINS EVOLUTIFS ET VARIES
» DES PROJETS ET INTERETS NOUVEAUX
» DES MODES PARTICIPATIFS...

« UN EXISTANT ET UNE HISTOIRE (CULTURELLE,
CONCEPTUELLE, PATRIMONIALE, JURIDIQUE... vu avanT)
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UNE APPROCHE PAR LPUSAGE

SCENARIO 1

VIEILLISSEMENT ET
INTERGENERATIONNEL

Contexte

Colette, 70 ans, dispose sur Paris intra-muros
d'un petit studio de 24 m¢ avec une Mezzanine
de couchage de 10 m¢, ou elle aimerait venir de
temps en temps avec son compagnaon, Andre,
75 ans; et aussi avec ses petits enfants, Juliette et
Grégoire, des jJumeaux de 7 ans.

Enjeux

Malgré I'étroitesse des lieux, il conviendrait de
réussir & trouver une possibilité de deux zones de
couchage, I'une pour Colette et André, si possible

dans une piéce séparable, l'autre pour les jumeausx,

dans un espace distinct, qui leur serait dédis.
Une salle d'eau plus praticable et confortable,
accessible depuis le s&jour, et une cuisine plus
fonctionnelle et ouverte sur le coin séjour (avec
écran TV a caser), leur permettrait de s&journer
confortablement a deux dans le studio, voire 3
quatre pendant les vacances scolaires.
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CONTEXTE ET ENJEUX DES CAS
D’ETUDE

COMPRENDRE LES MODES DE VIE DES
USAGERS ET LES BESOINS QUI EN
DECOULENT

AN

’ [ siz’-1x ]

LECOLE DE

DESIGN

archit

Architecture - Urba

ec

isme

tes

- Paysage

(‘ \
-



UNE APPROCHE PAR LPUSAGE

- DES FOCUS TECHNIQUE QUI JALONNE
L’OUVRAGE :

* FACADE DOUBLE-PEAU

* SOLS SOUPLES VERTUEUX

«  PARCOURS LUMINEUX

* PLANCHER TECHNIQUE

« BAIES A PROFIL MINCE

* NOUVELLES FORMES DE CLOISON

* DES ESPACES EXTERIEURS QUALITATIF
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UNE APPROCHE PAR LPUSAGE

LES PARAMETRES D’UN LOGEMENT ADAPTABLE

ENJEUX [> el STRUCTURE & FLUX EQUIPEMENTS & MATERIAUX AMBIANCES (lumineuse, acoustique, olfactive)
A/ Travall sur les sphéres dintimité D / Espaces dédiés G / Manutention aidée 3/ Réversibilité M / Connectique intégrée P/ Rangements accessibles S/ Gestion de la température V / Gestion des odeurs
v ES pAC ES B / Développer le lien social E / Espaces indépendants H / Souplesse des ouvertures K / Cloisons modulaires N / Surfaces et sols dégagés Q / Matériaux faciles a entretenir T/ Lumiére réglable W /Travail acoustique
C / Permettre la mixité d'activité F/ Signaliser les espaces 1/ Ouvertures sécurisées L/ Connexion sur I'extérieur O / Appuis facilement accessibles R / Gestion des déchets U / Gestion des contre-jours X / Transition entre les espaces
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LES PARAMETRES D’UN LOGEMENT ADAPTABLE

ENJEUX D

FLUX El
CIRCULATION

3/ Réversibilité
K / Cloisons modulaires
L/ Connexion sur I'extérieur

EQUIPEMENTS & MATERIAUX

P / Rangements accessibles
Q / Matériaux faciles  entretenir

M / Connectique intégrée
N / Surfaces et sols dégagés
O / Appuis facilement accessibles R/ Gestion des déchets

AMBIANCES (lumineuse, acoustique, olfactive)

S / Gestion de la température V / Gestion des odeurs
T/ Lumiére réglable W /Travail acoustique

U / Gestion des contre-jours X/ Transition entre les espaces

Z-ESPACES
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LES PARAMETRES D’UN LOGEMENT ADAPTABLE

PROGRAMME STRUCTURE & EQUIPEMENTS & AMBIANCES
FLUX MATERIAUX

ENJEUX D AL STRUCTURE & FLUX EQUIPEMENTS & MATERIAU: AMBIANCES (lumineuse, acollltique, offactive)
A/ Travail sur les sphéres dintimité D / Espaces dédiés G / Manutention aidée 3/ Réversibilité M /Connectiue intégrée / Rangements accessibles S / Gestion de la température V / Gestion des odeurs
<7 ESP ACES B / Développer le lien social E / Espaces indépendants H / Souplesse des ouvertures K / Cloisons modulaires N / Surfaces et sols dégagés Q / Matériaux faciles a entretenir T/ Lumiére réglable ‘W /Travail acoustique
C / Permettre la mixité d'activité F / Signaliser les espaces 1/ Ouvertures sécurisées L/ Connexion sur I'extérieur O / Appuis facilement accessibles R / Gestion des déchets U / Gestion des contre-jours X / Transition entre les espaces

FLUX ET > ' G i X f( '
CIRCULATION N o
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LES PARAMETRES D’UN LOGEMENT ADAPTABLE

ENJEUX D
< ESPACES
FLUX ET N
CIRCULATION
ESPACES N
COPROPRIETE

ESPACES PRIVES D

SERVICES 4
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PROGRAMME

A / Travail sur les sphéres dintimité
B Développer le lien social
C / Permettre la mixité d'activité

A/ Travail sur les sphéres di

B/ Développer le lien

C /B

D / Espaces dédiés
E / Espaces indépendants
Signaliser les espaces

[a mixité d'activité F/ Signaliser les espaces 1/ o

T O / Appuis facilement accessibles
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R / Gestion des déchets

AMBIANCES (lumineuse, acoustique, olfactive)

S / Gestion de la température V / Gestion des odeurs
W /Travail acoustique

U / Gestion des contre-jours

X / Transition entre les espaces
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UNE COMPREHENSION DES FONCTIONNALITES (USAGES)
ET DES EXIGENCES (1)

LE VIEILLISSEMENT ET SES ENJEUX

* LIES A LA SANTE ET AUX CAPACITES
e LIES AUX FONCTIONS SERVICES

 LIES AU SENS SOCIAL (INTER-GENERATIONNEL,
MUTUALISATION)
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UNE COMPREHENSION DES FONCTIONNALITES (USAGES)
E'T DES EXIGENCES (2)

LLA COLOCATION ET SES ENJEUX

e LIES A LA PERCEPTION DU CONFORT INDIVIDUEL ET COLLECTIF
e LIES AUX CIRCULATIONS ,ESPACES COMMUNS, PRIVES

« LIES AU SENS SOCIAL (GESTION ENERGIE, HYGIENE, ENTRETIEN,
MUTUALISATION...)
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UNE COMPREHENSION DES FONCTIONNALITES (USAGES)
E'T DES EXIGENCES (3)

LE TRAVAIL A DOMICILE ET SES ENJEUX

« LIES AUX EXIGENCES DE LA TACHE (PERFORMANCE, SANTE), DE LA
REGLEMENTATION

e LIES AUX CONTRAINTES DE LA CO ACTIVITE
e LIES AUX ADAPTABILITES DU MOBILIER ET DES AMBIANCES
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UNE COMPREHENSION DES FONCTIONNALITES (USAGES)
E'T DES EXIGENCES (4)

LES ACTIVITES COLLECTIVES ET SES ENJEUX

e LIES AUX SERVICES ET MODES DE VIE

« LIES AU PARTAGE, CONVIVIALITE, APPRENTISSAGE,
MUTUALISATION

« LIES AUX LIENS ACTIVITES EXTERNES, MOBILITE, SECURITE...
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DES POINTS DE VUE (1)

LE REGARD D’EXPERTS

e L’ENSEIGNANT CHERCHEUR , LE PARTICIPATIF, DU SUR MESURE, UNE
EVOLUTIVITE RELATIVE

 LE BANQUIER, ADPATABILITE: LOGIQUE D’ECONOMIE CIRCULAIRE,
MARCHES CAPTIFS, ENJEUX FINANCIERS, LES MARGES DE MANOEUVRE PAR LES
BAUX, LE SOUTIEN INSTITUTIONNEL, LE MAINTIEN DES SAVOIRS FAIRE,

e L’ASSUREUR: ENJEU SUR LA QUALIFICATION DE LA MISSION, L'IMPROPRIETE A
DESTINATION, LA SECURITE
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DES POINTS DE VUE (2)

LE REGARD D’EXPERTS

LA MO, BAILLEUR SOCIAL.. UN FREIN LE COUT DES ADATABILITES DES

FLUIDES, DES EXPERIENCES AVEC DES CELLULES EVOLUTIVES, DES RESERVES

D’ESPACES, DES PROCEDES TECHNIQUES ET USAGES FLEXIBLES(EVOLUTYPE,
ARCHIPEL, PARK(SHAR)ING)

« L’ACOUSTICIEN : DE LA LOGIQUE REGLEMENTAIRE A LA DEFINITION DES

ISOLEMENTS ADAPTES (ACTIVITES ELLES-MEMES, SPECIFICITES DES USAGERS, SPECIFICITES
DES RELATIONS)

e LE THERMICIEN:ENJEU SUR LES RESULTATS DU TOUT TECHNIQUE, LE
CONFORT SA REALITE ET LA SUBJECTIVITE, CONCEVOIR EN TENANT COMPTE DU
COMPORTEMENT DES USAGERS
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DES POINTS DE VUE (3)

LE REGARD D’EXPERTS

e I’ERGONOME . L’'USAGE N’EST PAS UNE COMPILATION DES BESOINS, IL
EST DYNAMIQUE INTER ACTIF, S’APPUIE SUR LA PERCEPTION D’UNE
CHRONIQUE, D’UNE HISTOIRE. LA COMPREHENSION EST LE FRUIT D’UNE CO
CONCEPTION

« L’ARCHITECTE: FACILITER DES OUVERTURES POUR DES CIRCULATIONS
ET/OU DES RECONDITIONNEMENTS, UTILISER LES ESPACES COMMUNS POUR
AGRANDIR OU MUTUALISER, GERER LES AMBIANCES
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DU POINT DE VUE A L’ACTION (1)
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LA COOPERATIVE D’HABITANTS: COLLECTIVEMENT PROPRIETAIRES
LA GESTION PAR LES UTILISATEURS ET LE COUT GLOBAL

« DES LIEUX POUR VIVRE ENSEMBLE

« ADAPTATION DURABLE AUX BESOINS

* RETOUR D’EXPERIENCE
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DU POINT DE VUE A L’ACTION (2)
MEUBLE NUDGE C DORMOY AAVP
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« LE NUDGE , UNE APPROCHE SCIENTIFIQUE:

POUR CREER DU LIEN SOCIAL, FAIRE DE L’APPARTEMENT UNE
RESOURCE, FAVORISER DES ECO GESTES

LA FLEXIBILITE DES LOGEMENTS :
INSCRITE DANS LA STRUCTURE DES BATIMENTS

LA TRADUCTION DANS LE BATI:

ENRICHIR ET AGRANDIR L’ESPACE ENTRE LE LOGEMENT ET LA
VILLE, LE PRIVE ET LE PUBLIC

OFFRIR UNE LARGE PART DE MODULARITE

2 trames peuvent accueillir :

BATIR AVEC UN MODE CONSTRUCTIF QUI REDUIT L’EMPREINTE iy L i
CARBONE I & &&F. i
F ’ T \p ¥ . n| (12| |B| (14| |15

> 2N LITT

- P’IMMEUBLE NUDGE C’EST :

UN VILLAGE VERTICAL POUR RECREER DES LIENS DE
VOISINAGE

LES RESSOURCES FLEXIBLES POUR FAIRE FACE AU 21 ° SIECLE
ET AUX ALEAS DE LA VIE

UN IMMEUBLE QUI CHERCHE A FACILITER LES FTO GESTES
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FLEXIBILITE DANS LE TEMPS DE L'USAGE : FLEXIBILITE DANS LE TEMPS DE L'USAGE : FLEXIBILITE DANS LE TEMPS DE L'USAGE :
LA « PIECE BALADEUSE DU T2 » LA PIECE DECOUPEE « LA LOGGIA COLONISABLE »

Transtert dune pikce (13m7) ©
13 devient T4
T2 devient T1

Loggias qui peuvent devenir une
piéce d'appoint, un jardin d’hiver...
(+9m?)

Exemgl de dédooupage & volonts ;
™o

R

.~ Piéce a louer

Le décalage crée des loggias

lmsimd;ull;uh(lm:
T2 devient 13
T2 devient T1
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DU POINT DE VUE A L’ACTION (2)

EMMANUELLE
ANDREANI SI1Z
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@ Escaliers d'accds oux étages 1 Espaces communs extérleurs
Escaliers d'accés au parking @ Espaces privés
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 LE PAYSAGE : ENTRE INTERIEUR ET EXTERIEUR LE LIEN SOCIAL

LE CONCEPT DE LA PARENTHESE, COMME UNE PAUSE DANS LA
VILLE

« ARCHITECTURE ET ESPACES PARTAGES : REPONDRE AUX
NOUVEAUX ENJEUX SOCIETAUX

DES ACCES MUTUALISES

DES LOCAUX QUI RENFORCENT LES OBJECTIFS DE MOBILITE
SOUPLE

DES ACCES VERTICAUX QUI LIMITENT LA MONO ORIENTATION
ET FACILITENT LE TRAVERSANT

DES HALLS QUI GENERE DE VERITABLES ESPACES DE VIE
DES ESPACES EXTERIEURS VARIES

DES MATERIAUX NOBLES
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LES PERSPECTIVES

LA NECESSITE DE VISIONS CROISEES POUR
ABORDER LA COMPLEXITE D’UN HABITAT
DURABLE EN CONSTANTE EVOLUTIONS
D’USAGES

!

UNE APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE

UNE APPROCHE PAR LES USAGES POUR

( UNE METHODE APPROPRIEE : INCLUSIVE DESIGN
CONCEVOIR UN PROJET D’ AMENAGEMENT

!

PENSER LA DURABILITE DU BATIMENT PAR
LA FLEXIBILITE ET L’AGILITE DES
EQUIPEMENTS

ENSEIGNER ET PROMOUVYOIR DES METHODES
CREATIVES POUR MIEUX SATISFAIRE LES BESOINS

!
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3°M€ journee

PROMOTEURS
PARTENAIRES
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