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1 Paris Ouest

Qui sommes nous? 



Objet de l’étude
Comparaison sur une structure identique (Plancher-Dalle) 
de différentes possibilités de façades.
• Méthode
• Le Programme étudié
• Plancher Dalle  
• Enjeux
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Le programme
Construction d’un Foyer de  76  logements pour jeunes 

travailleurs R+4

EG Paris-Ouest Construction, Maitre d’Ouvrage ADOMA   

Structure poteaux-dalles, façades bois



Méthode

Utilisation du projet du GT 2018 
de Paris-Ouest Promotion

Utilisation de la maquette 
numérique du bâtiment construit

Comparaison des variantes avec 
« le réalisé »



La dalle porte sur les deux côtés

POTEAUX DALLES
Trame Rectangulaire 3 x 6

La dalle est encastrée sur le poteau

PLANCHER DALLE
Trame Carrée 6 x 6
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Plancher-Dalle 

Pas de murs porteurs, pas de poutres 
porteuses, les planchers reposent 
directement sur des poteaux

Des armatures sont prévues dans la dalle 
pour éviter le poinçonnement et le 
cisaillement autour des poteaux



Plancher-Dalle : 
Une solution d’avenir 

• Chantier plus rapide

• Solution qui est plus chère en coût direct mais devient 
compétitive par la réduction de la durée du chantier

• Moins de personnel en phase chantier

• Diminution de la pénibilité, chantier plus mécanisé



Enjeux 
Préparer l’avenir 

Trouver des réponses conformes 
Aux enjeux de Carbone et adaptées 
à chaque cas de figure.

Les Critères d’analyse:
• Energie
• Carbone
• Pérennité
• Coûts
• Temps de mise en œuvre



Les Partenaires 
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Les Résultats
La solution existante

Les solutions retenues 
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Base des comparaison 
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4 Les Résultats

Les données du projet actuel
Base des comparaison 

Configuration Initiale 

Remplissage initial : 

Ossature bois isolée entre montants + reprise isolation intérieure

Montage Par l’extérieur + reprise isolation intérieure
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Les données du projet actuel
Base des comparaison 

Un bâtiment presque RE 2020 (Sans Enr) : 

Chauffage et ECS Collectif Gaz
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4 Les Résultats

Evolution des systèmes : 
Chauffage Elec / ECS Elec + Enr

Un bâtiment RE 2020 sur Base Chauffage Electrique + Photovoltaïque : 

Chauffage Electrique, préparation ECS Collective par PAC + Photovoltaïque
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Hypothèse Remplissage 
Maçonneries Isolantes:

• Isolation répartie type Brique + 
isolant intégré WIENERBERGER 
ClimaMur 36

4 RESULTATS 

0

1

2

3

4
Energie

Carbone

PérenitéCoûts

Temps de
mise en
œuvre Base

Variante



Hypothèse Remplissage 
Maçonneries Isolantes :

• Maçonnerie Isolante type Xella
Verti 20 ou ALKERN Confort R1 + 
Isolation Intérieure
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Hypothèse Remplissage 
Maçonneries Isolantes:

• Pré-Mur Brique PREFABRIC de 
BOUYER LEROUX + Isolation 
intérieure ISOVER
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Hypothèse Remplissage Façade 
préfabriquée Usine :

• Façade type F4 de ISOVER + 
Bardage rapporté Acier ou Zinc

4 RESULTATS 
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Hypothèse Remplissage Béton 
banché + ITE classique :

• Voile béton de 16 mm + Isolation 
Extérieure type LDV 140 mm + 
Enduit

4 RESULTATS 
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Hypothèse Remplissage Béton 
banché + ITE Laine de Bois :

• Voile béton de 16 mm + Isolation 
Extérieure type Laine de Bois 
PAVAWALL de SOPREMA 145 mm + 
Enduit
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Hypothèse Remplissage Béton 
banché + ITE – Impact du 
positionnement des Menuiseries 

• La pose de la menuiserie impacte le 
projet 

4 RESULTATS 
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Schéma 2

Schéma 3

Nota : Le coût intègre le rajout de Panneaux PV 
pour rester conforme E2/C1



CONCLUSION

• Donne de la visibilité sur les choix

• Permet de comparer et selon les 
contraintes et/ou objectifs du 
programme

• Plusieurs solutions ad-hoc 
envisageables !

• Réflexion en amont nécessaire




